
Il latte di mamma è ...

GRATIS
Tutte le mamme se vogliono possono 
allattare.
Allattare è un gesto d'amore ed è facile.
Se si ha bisogno di sapere cosa fare esistono 
strutture, come il consultorio familiare, dove 
si può ricevere aiuto.

PER CHI VUOLE APPROFONDIRE

www.aslsassari.it
www.salute.gov.it
www.lllitalia.org
www.unicef.it
www.mami.org
www.ibfanitalia.org

Si ringraziano le MAMME dello “Spazio mamma” del 
Consultorio familiare di Rizzeddu Sassari per la 
partecipazione e la cortese concessione delle immagini.
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Per la settimana mondiale dell’allattamento 
al seno la Commissione Pari Opportunità e 
le mamme promuovono ...

Emiciclo Garibaldi
sabato 3 ottobre 2015
ore 9.00
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NATURALE
Allattare al seno è il modo più naturale per 
continuare quel rapporto speciale e unico che 
si è creato durante la gravidanza.
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BIOLOGICO
Il latte di mamma è il migliore alimento per il 
tuo bambino: nutre in modo completo e 
protegge da molte malattie e infezioni.
Aiuta a crescere e svilupparsi nel modo miglio-
re e mantiene i suoi vantaggi per tutta la vita.
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ECOLOGICO
È pratico e semplice, sempre pronto, alla 
temperatura giusta, non va scaldato né conser-
vato, né imballato, non ha problemi di smalti-
mento e non inquina!


